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LEARN FROM PEOPLE 
NOT CLASSES. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DURAÇÃO 
180h lecionadas em 6 meses 
 
FUNCIONAMENTO 
Sextas-feiras e sábados,  
em regime pós-laboral 
 
 
COORDENAÇÃO EXECUTIVA 
Sérgio Carneiro 
Rui Lopes 
 
CONTACTOS 
geral@cieifm.com 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Existem evidências da utilização humana das águas mineromedicinais desde a Pré-
História. No entanto, é com a civilização romana que a prática do termalismo se 
desenvolve e complexifica. Prova disso são os inúmeros balneários que nos deixaram 
por todo o império, bem como a literatura clássica sobre o assunto. 

OBJETIVOS 
 
Pretende-se abordar a exploração antiga deste importante recurso 
natural, segundo as mais recentes investigações desta temática nas suas 
vertentes médica, religiosa, militar, económica e arquitectónica. 
 
DESTINATÁRIOS 
 
Licenciados, estudantes, técnicos e investigadores nas áreas da 
Arqueologia; História; História da Arte; Gestão, Salvaguarda e 
Investigação do Património Cultural; Público em geral. 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANO DE FORMAÇÃO 

Avenida do Mercado Abastecedor, nº4 
Parque Empresarial, Outeiro Seco 

5400-673 Chaves 
Tlf. 276 098 000 

MÓDULO 

Introdução ao Termalismo Antigo 

Economia e Termalismo na Antiguidade Peninsular 

Evolução Arquitectónica dos Balneários Termais Romanos 

Hidrogeologia Ibérica 

Religão e Termalismo 

Fontes Literárias para o Estudo do Termalismo Antigo 

 

 

 

 

 

CONDIÇÕES ESPECIAIS 

Para mais informações sobre a oferta formativa e condições gerais, por favor visite www.cieifm.com ou entre em 
contacto através de geral@cieifm.com 


